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Een bezoek aan een uitzonderlijke locatie! Het grootste vogelreservaat in Frankrijk. Een eiland-
groep van 40 hectare.
In 1976 werd de eilandgroep uitgeroepen tot natuurgebied door de minister van Milieu. Sindsdien 
hebben vele andere soorten zich gevestigd op de eilanden om zo op een veilige plek eieren te le-
ggen. Toch worden de vogels nog steeds bedreigd op het eiland, omdat ze zeer gevoelig zijn voor 
olievervuiling.
Hoewel de eilandengroep bekend staat als de «zeven eilanden», zijn er eigenlijk slechts 5! Van oost 
naar west: Rouzic, Malban, Bono, l’île aux Moines en l’île plate. De rest van de eilandoengroep bes-
taat uit rotsachtige eilandjes (Le Cerf en Les Costans). Deze fout benaming komt uit een verkeerde 
vertaling van het Franse Bretagne

VERTALING

 JAN-VAN-GENT    /   LE FOU DE BASSAN 
Spanwijdte: 1. 80 m Bec: 12 cm Gewicht: 3-3,5 kg
Dit is de grootste vogel van de hele Noord-Atlantische Oceaan! Deze vogel 
heeft zeer heldere blauwe ogen, witte veren en zwarte vleugels.
Dit is de enige plaats in Frankrijk waar ze te vinden zijn Verder zijn ze ook 
nog te vinden in Ierland, Schotland en de Scandinavische landen.
Het eiland waar ze vandaan komen heet Bass (in de buurt van Edinburgh 
in Schotland), vandaar hun naam. Ze zijn «gek» genoemd vanwege hun 
vistechniek. Ze duiken op spectaculaire wijze naar vis en doen dat met een 
snelheid van 100 km/uur. Deze vogels eten ongeveer 500 gram vis per dag. 
Gelukkig kan deze vogel enorme afstanden afleggen in één dag. 
Waarom hebben zij zich gevestigd aan deze kant van het eiland?
- Omdat ze een steile helling nodig hebben om te vliegen vanwege hun 
lange vleugels: de start is niet gemakkelijk voor deze zeer grote vogels!
- Deze kant is het noorden, tegenover de heersende winden. 
De Jan-van-gent  worden geconfronteerd met de wind aan die kant, 
waardoor het nog makkelijker is om in een keer opstijgen. (Dezelfde
 techniek als vliegtuigen)
.



 DE PAPEGAAIDUIKER / LE MACAREUX MOINE
Lengte 30 cm en een gewicht van 400 g.

Deze vogel heeft de bijnaam «clown van de zee» of de «zee papegaai» vanwege zijn 
kleurrijke snavel (oranje, geel en blauw) Ook vanwege de blauwe driehoek boven elk 

oog, zijn rode poten en de manier waarop het vogeltje waggelt als hij loopt!
De Papegaaiduiker is vooral een zeevogel, die zo vaardig op en in het water is te vin-

den. Het vrouwtje legt één ei per jaar, eind april en broedt gedurende 40 dagen.
.

ZEEKOET / LE GUILLEMOT
Ongeveer 20 koppels op de Zeven Eilanden. Hy onderscheidt zich door zijn scherpe 
snavel, en zanderige zwarte mug.

DE KUIFAALSCHOLVER/ LE CORMORAN HUPPÉ 
Spanwijdte: 1 meter

Deze vogel hut de «onheilsprofeet», omdat hij van ver weg helemaal zwart lijkt. In 
feite heeft deze vogel een donker groene verenkleed. De volwassene heeft een gele 

vlek op de hoeken van de bek. Deze kleur maakt het mogelijk om onzichtbaar te zijn 
onder het water bij het vissen op een diepte van 30 meter. 

SCHOLEKSTER / L’HUÎTRIER PIE
De Scholekster is een zwart-witte vogel met een heldere rode snavel.. Ze zijn karak-
teristiek en makkelijk te herkennen.
Het is de enige vogel van de eilanden die gun zeevogel is. Een zeevogel is een vogel 
die zeewater filtert met een speciale klier.Het is ook de bijnaam van de bewaker van 
de zeeën, zodra hy wordt verstoord, horen en herkennen we hem van verre door 
zijn karakteristieke roep.

ALK / LE PINGOUIN TORDA
Een bedreigde diersoort: Hiervan zijn slechts 10 paren op de Zeven Eilanden.
De kleine pinguïn heeft een zwarte kop en rug, de vleugels zijn zwart-wit en zijn 
buik is wit. Zijn bek is breed en kort, en zeer scherp.



DE NOORDSE STORMVOGEL / FULMAR BOREAL
Deze kleine vogel heeft wit met blauwe/ grijze vleugels en hebben zwarte ogen en 

een kleine snavel.
Als deze vogel zich bedreigd voelt, gaat hij niet vechten met zijn snavel net als 

andere vogels, maar lanceert hij een zeer misselijkmakend geur. Deze geur is zeer 
krachtig, waardoor hij op grote afstand is te identificeren.

DE ZILVERMEEUW / LE GOÉLAND ARGENTÉ
Dit is de meest voorkomende en meest bekende vogel van onze zeevogels: Hij heeft 
wit met blauw-grijze vleugels en zwarte uiteinden. Hij heeft roze poten en een gele 

snavel met een rode vlek.
Dit is een soort die het meest geschikt is voor de mens, dat verklaart waarschijnlijk 

zijn overvloed. 

DE ROZE ROTSEN / LA CÔTE DE GRANIT ROSE
Gelegen tussen de stranden van Trestraou en Saint-Guirec zijn deze imposante rotsen van roze graniet 
van Ploumanac’h wereldwijd bekend. Ze zijn 300 miljoen jaar oud, strekken zich uit over meer dan 25 
hectare en vormen een prachtig decor. Deze plek, ingedeeld als nationaal erfgoed en eigendom van het 
Conservatoire du Littoral, ontvangt meer dan een miljoen bezoekers per jaar en is zeker een must voor 
uw verblijf in deze streek. 




